


 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 
 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1. поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

2. совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3. формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4. повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно- исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5. развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6. поддержка детских объединений, формирование умений самоуправления; 

7. формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности школьника с учетом 

намеченных задач внеурочной деятельности. К выбору направлений внеурочной деятельности и 

их организации могут привлекаться родители как законные участники образовательных 

отношений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах  реализуется по следующим направлениям:  

 

           1.Информационно- просветительская деятельность 

           2.Спортивно-оздоровительная деятельность 

3.Художественно- эстетическая творческая деятельность  

4.«Учение с увлечением!» 

5.Проектно- исследовательская 

  

Внеурочная деятельность составляет: 
в 1,3 классе - 4 часа, 

во 2 классе – 4 часа,  

в 4 классе - 5 часов.  

 

Формы проведения внеурочной деятельности: проект, секция, студия, кружок. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 1-4  КЛАССАХ (по ФОП НОО) 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы и темы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Цель внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов  

по классам 

1,3  2 4 

1 Информационно- 

просветительская 

деятельность 

проект 

«Разговоры о 

важном» 

развитие ценностного 

отношения к своей 

родине-России, 

населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, 

богатой природе и великой 

культуре 

1 1 1 

 

2 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

 

секция 

«Спортивные 

игры» 

создание условий для 

формирования, 

сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся 

1 

3 Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 

студия 

«Звездочки» 

развитие художественного 

творчества, способности к 

импровизации, 

драматизации, 

становлению умений 

участвовать в 

театрализованной 

деятельности 

1 

4 «Учение с 

увлечением!» 

кружок «Мой 

друг - 

иностранный 

язык» 

совершенствование 

навыков разговорной речи 

на иностранном языке, 

развитие устойчивого 

интереса к изучению 

английского языка 

  1 

кружок 

«Предметный 

калейдоскоп» 

преодоление трудностей, 

возникших при изучении 

различных предметов 

 1  

5 Проектно- 

исследовательская 

кружок 

«Очумелые 

углубленное изучение 

предметов в процессе 

1  1 



ручки» совместной деятельности 

по выполнению проектов 

 ИТОГО   4 

ч. 

4 ч. 5 

ч. 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Внеурочная деятельность в 5-7 классах  реализуется по следующим направлениям:  

 

1. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская деятельность 

3. Внеурочная деятельность по развитию личности, её способностей, 

самореализации обучающихся, профориентацию, предпрофильную подготовку 

4. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий  

 

Внеурочная деятельность составляет: 

в 5 классе - 5 часов, 

в 6 классе - 5 часов,  

в 7 классе - 5 часов,  

 

Формы проведения внеурочной деятельности: кружок, секция, курс, проект, студия. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 5-7  КЛАССАХ (по ФОП ООО) 

 

№ Направлени

е 

внеурочной 

деятельност

и 

Формы и 

темы 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Цель внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов 

по классам 

5 6 7 

1 Внеурочная 

деятельность 

по учебным 

предметам 

образователь

ной 

программы 

кружок 

«Пифагор»  

развитие математических 

способностей обучающихся, 

привитие  интереса  к 

предмету 

 

1   

Студия 

«Заниматель

ный 

английский» 

Развитие разговорной 

английской речи 

1 

Кружок 

«Футбол» 

Развитие и 

совершенствование 

физических навыков и 

спортивной активности 

1 

2 Внеурочная 

деятельность 

по 

кружок 

«Земляне» 

развитие исследовательской 

деятельности 

 1  



формировани

ю 

функциональ

ной 

грамотности, 

проектная и 

исследовател

ьская 

деятельность 

3 Внеурочная 

деятельность 

по развитию 

личности, её 

способностей

, 

самореализац

ии 

обучающихся

, 

профориента

цию, 

предпрофиль

ную 

подготовку 

студия 

«Созвездие» 

развитие художественного 

творчества, способности к 

импровизации, 

драматизации, становлению 

умений участвовать в 

театрализованной 

деятельности 

 1 

Клуб 

«Россия- 

мои 

горизонты» 

(профминим

ум) 

формирование у 

обучающихся способности 

делать осознанный выбор 

дальнейшего профиля 

образования 

 1 1 

4 Внеурочная 

деятельность, 

направленная 

на 

реализацию 

комплекса 

воспитательн

ых 

мероприятий 

проект 

«Разговоры 

о важном» 

расширение общественно 

значимых знаний ребенка о 

самом себе, своей родине, с 

дополнением знаний по 

истории — о нашем далеком 

и недавнем прошлом, о 

социальном начале человека, 

его становлении и развитии, 

с опорой на уроки и опыт 

прошлого 

1 1 1 

театральная 

студия 

«МХАТик» 

формирование и развитие 

творческих умений и 

навыков путем вовлечения в 

театральную деятельность 

1   

 ИТОГО   5 

ч. 

5 ч. 5 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в 8-9 классах  реализуется по следующим направлениям:  

 

1. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская деятельность 

3. Внеурочная деятельность по развитию личности, её способностей, 

самореализации обучающихся, профориентацию, предпрофильную подготовку 

4. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий  

 

Внеурочная деятельность составляет: 

в 8 классе - 5 часов, 

в 9 классе - 5 часов,  

 

Формы проведения внеурочной деятельности: кружок, секция, курс, проект, студия. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 8-9  КЛАССАХ  

 

№ Направлени

е 

внеурочной 

деятельност

и 

Формы и 

темы 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

Цель внеурочной 

деятельности 

Кол-во 

часов по 

классам 

8 9 

1 Внеурочная 

деятельность 

по учебным 

предметам 

образователь

ной 

программы 

Секция 

«Волейбол»  

развитие математических 

способностей обучающихся, 

привитие  интереса  к 

предмету 

 

1 

Секция 

«Легкая 

атлетика» 

Развитие и 

совершенствование 

физических навыков и 

спортивной активности 

 1 

2 Внеурочная 

деятельность 

по 

формировани

ю 

функциональ

ной 

грамотности, 

проектная и 

исследовател

ьская 

деятельность 

Кружок 

«Юный 

эколог» 

Развитие исследовательской 

и проектной деятельности 

1  



3 Внеурочная 

деятельность 

по развитию 

личности, её 

способностей

, 

самореализац

ии 

обучающихся

, 

профориента

цию, 

предпрофиль

ную 

подготовку 

Клуб 

«Россия- мои 

горизонты» 

(профминиму

м 

формирование у 

обучающихся способности 

делать осознанный выбор 

дальнейшего профиля 

образования 

1 1 

4 Внеурочная 

деятельность, 

направленная 

на 

реализацию 

комплекса 

воспитательн

ых 

мероприятий 

проект 

«Разговоры о 

важном» 

расширение общественно 

значимых знаний ребенка о 

самом себе, своей родине, с 

дополнением знаний по 

истории — о нашем далеком 

и недавнем прошлом, о 

социальном начале человека, 

его становлении и развитии, 

с опорой на уроки и опыт 

прошлого 

1 1 

Социальные 

практики 

«Лидер» 

Формирование гражданской 

позиции, чувства социальной 

ответственности, 

взаимопомощи и милосердия 

в обществе 

1 

 ИТОГО   5 5 
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