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1.     Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа по реализации образовательной области «Художественно - эстетическое 

развитие» составлена на основании Основной образовательной программы дошкольного 

образования МОУ «ООШ п.Взлетный» , с учетом Образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой, особенностей образовательного учреждения, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников, в соответствии с нормативно 

правовыми документами, действующими в сфере образования: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30 июня 2020  г. № 16. Москва от «Об утверждении СанПиН 3.1/2.4..3598-20 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Зарегистрировано в Минюсте России3 июля 2020 г. № 58824 ); 

 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 г. № 373   «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

26.09.2013 № 30038);. 
 

 

 

1.1.1 Цели и задачи образовательной области «Художественно - 
эстетическое развитие» 

 

Основные цели и задачи Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к   предметам   и   явлениям   окружающего   

мира,   произведениям   искусства;   воспитание   интереса   к   художественно- творческой 

деятельности. 

 Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

 Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

 Приобщение     к     искусству.     Развитие     эмоциональной     восприимчивости,     

эмоционального     отклика     на литературные и музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, произведения искусства. 

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и 



мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 

произведений искусства. 

 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. 

 Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, 

лепке, аппликации, прикладном творчестве. 

 Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

1.1.2 Возрастные особенности развития детей 
С 3 лет и до поступления в школу художественно-эстетическое развитие ребенка-

дошкольника отличается разнообразной направленностью. Он знакомится с фольклором и 

лучшими книгами для детей, проявляет искренние эмоции, если его взволновала красивая 

природа, музыка, картина, театральная постановка, мультипликационный фильм. Тогда же 

значительно развивается не только эмоционально-мотивационная сфера, но и его 

познавательный интерес, ярко выраженная потребность узнавать. В этот период активно 

решаются задачи эстетического воспитания дошкольников: дети узнают о профессиях людей, 

занимающихся искусством (певец, артист, архитектор, дизайнер, танцовщик, пианист, 

дирижер и т.д.); дошколята различают виды искусства (архитектуру, скульптуру и др.), знают 

об их специфике; в процессе художественно-эстетического воспитания малыши знакомятся с 

музеями, участвуют в работе мини-музеев в ДОУ или образовательных центрах; дошколята 

приучаются к посещению библиотеки, знакомятся с ее ресурсами и возможностями, учатся 

беречь книги и все, что появилось в итоге творчества человека; старшие дошкольники 

знакомятся с изображением картин родной природы на полотнах великих мастеров; растет 

способность сопереживать и сочувствовать героям книг и др. К 6-7 годам осуществляется 

нравственно-эстетическое воспитание дошкольников: дети узнают о знаменитых памятниках и 

достопримечательностях города и страны, храмовых сооружениях, испытывают интерес к 

прославленным мастерам своего края. Старшие дошкольники выражают свой творческий 

потенциал, с охотой придумывая продолжения любимых книг, составляя рассказы, рисуя, 

занимаясь изготовлением поделок, аппликаций. 

 

 

2. Содержательный раздел 
2.1 Реализации образовательной области «Художественно - эстетическое 

развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно - смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)  

 

2.1.1 Раздел: Приобщение к исскуству  

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 



Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и 

музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративноприкладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), 

здание и соооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные 

сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 

количеством этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада 

(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 

(форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении 

музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 



Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Старшая группа (от 5 до 7 лет) 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные 

средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства 

(литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). Продолжать 

знакомить с 

жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. 

Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах 

художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. 

Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. 

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). 

Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать 

их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих 

деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного 

искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 



2.1.2 

 
Раздел: Изобразительная деятельность  

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту 

окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать 

чувство радости. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в 

рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, 

охватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта, одежда). 

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации. 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и 

кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 

всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого 

цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.  

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей 

на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и 

разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»). 

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) 

в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 

(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему 

листу. 



Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, 

сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать 

вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать 

предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в 

коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). 

Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к 

этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать 

их. 

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на 

обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 

салфеткой. 

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от 

полученного изображения. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) 

предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных 

материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы 

предметов и их цвета. Развивать чувство ритма. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и 

наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. 

Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации. 



Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать 

детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять 

внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст 

ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о 

том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей 

кистью, а узкие линии и точки —    концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать 

у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, 

освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех 



краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой 

формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала 

коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных 

предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые 

формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать 

этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Старшая группа (от 5 до 7 лет) 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В 

процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить 

передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером 

венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму 

и цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 



Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов - Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе 

региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства 

(фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в 

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево 

в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать 

предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать 

его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования 

различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти 

и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, 

тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 

рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя 

нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать 

до трех оттенков цвета. 



Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе 

внизу листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 

и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего 

разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее 

цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов - Майдана. Включать городецкую и полхов - 

майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих 

видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить 

составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: 

знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные 

ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

и пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать 

учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. 

Учить   передавать   в   лепке   выразительность   образа,   лепить   фигуры   человека   и   

животных   в   движении, объединять    небольшие    группы    предметов    в    несложные    

сюжеты    (в    коллективных    композициях):    «Курица    с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 



Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). 

Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 

наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре 

треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их 

деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

2.1.3. Раздел: Конструирование 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Рассмотреть с детьми элементарные постройки, выделяя их части; рассказать, из 

каких деталей построена каждая часть, называя детали строительного набора: кубик, 

кирпичик, пластина, призма. Помочь овладевать элементарными конструкторскими 

навыками: приставлять, прикладывать, делать простые перекрытия, обстраивать 

плоскостные модели, огораживать небольшие пространства деталями, чередуя их, 

устанавливая на разные грани, плотно друг к другу и на определенном расстоянии; 

создавать постройки с внутренним свободным пространством (будка, сарай, домик). 



Изменять постройки способом надстраивания (в высоту, дойну, ширину). Заменять 

детали. Различать части построек по величине (большая — маленькая, высокая — низкая, 

длинная — короткая, узкая — широкая). 

Развить элементарные навыки пространственной ориентации (в домике, около 

него, за ним, далеко, близко и т.д.), умение соотносить нарисованные детали с реальными. 

Научить строить элементарные постройки по рисунку-чертежу: из кирпичика и 

кубика — стул, машину; из 5—6 одинаковых или чередующихся деталей — заборчики, 

башенки. 

Развить представления о форме, величине, цвете. Развить желание строить по 

собственному замыслу, объединять постройки по сюжету, обыгрывать их, побуждать к 

совместным играм. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Развить интерес к конструированию. Научить анализировать постройки, рисунки, 

элементарные чертежи, выделяя основные части, функциональное назначение. 

Сформировать представление о строительных деталях, их названиях, свойствах 

(форма, величина, устойчивость). Научить преобразовывать постройки по разным 

параметрам, сооружать их по словесной инструкции. Совершенствовать конструкторские 

навыки, развить умение комбинировать детали, сочетая их по форме, величине, цвету. 

Совершенствовать элементарные навыки пространственной ориентации (спереди, 

сзади, посередине, внутри). Научить строить, моделировать по элементарным чертежам и 

схемам, разбираться в несложных планах. Научить создавать постройки по 

индивидуальному и совместному замыслу. 

Развить творчество, изобретательность, эстетический вкус в гармоничном 

сочетании деталей, в красоте и целесообразности оформления постройки 

дополнительными материалами. 

Предложить детям несложные конструкторы для экспериментирования с деталями. 

Показать способы крепления деталей, монтажа несложных конструкций. Побудить 

обыгрывать сооружения, объединяться в играх. 

Старшая группа (от 5 до 7 лет) 

Развить у детей активный интерес к конструированию, к играм-головоломкам, 

занимательным упражнениям. Поддержать стремление проявлять изобретательность, 

экспериментирование. Закрепить представление о строительных деталях, их свойствах. 

Поупражнять в комбинировании, гармоничном сочетании деталей. Развить умение 

самостоятельно анализировать постройки, конструкции, чертежи, рисунки, схемы. 

Определять назначение частей предметов, их пространственное расположение. 

Научить строить по словесной инструкции, по темам, по замыслу, по готовым 

чертежам, схемам (расчлененным и нерасчлененным). 

Развить эстетический вкус в процессе оформления сооружений дополнительными 

материалами. Плоскостное моделирование. Научить самостоятельно создавать общие 

планы, схемы будущих построек. Создавать элементарные чертежи конкретных построек, 

изображая их в трех проекциях (вид спереди, сбоку, сверху). Научить совместному 

конструированию. Обдумывать замысел, продумывать этапы строительства, распределять 

работу, принимать общие решения, добиваться единого результата. 



Научить конструировать из разнообразных конструкторов, имеющих различные способы 

крепления. Сформировать навыки монтажа и демонтажа. 

 

2 .1.4.Раздел: Художественный труд. 

Младшая группа (3 - 4 года) 

Работа с бумагой. Познакомить со свойствами бумаги. Научить создавать 

изображение, скатывая ее в комочки и наклеивая в пределах контура, отрывая и 

однослойно или многослойно наклеивая (пушистые зверьки, птички, елочки и т.д.). 

Склеивать колечки из готовых полосок. С помощью взрослых создавать образы из бумаги 

(зайчик, котик, песик), отбирая вырезанные детали и приклеивая их к плоским и 

объемным формам. 

Научить придавать готовым поделкам, сложенным по принципу оригами, 

выразительность, оформляя их аппликацией из готовых элементов, дорисовывая 

фломастерами детали. 

Работа с тканью. Познакомить детей со свойствами ткани. Научить созданию 

простых коллажей из разнообразных кусочков, кружевного полотна, тесьмы (лоскутное 

одеяло, цветной коврик, салфеточка). 

Работа с природным материалом. Научить мастерить простейшие поделки из 

природного материала (сотворчество детей и взрослых). Учить бережно относиться к 

материалам, аккуратно убирать их. 

Средняя группа (4 - 5 лет) 

Работа с бумагой. Поупражнять детей в изготовлении плоских и объемных поделок 

(из бумажных цилиндров, конусов, коробок, шпулек и т.д.). Научить вырезать различные 

элементы из цветной бумаги и оформлять игрушки, придавая им определенные образы 

(мишка, хрюша, лягушка, лисичка и т.д.). Оживлять поделки, прорисовывая 

фломастерами мелкие детали. Поупражнять детей в изготовлении несложных игрушек по 

принципу оригами. 

Научить использовать при создании поделок несложные схемы, выкройки. 

Работа с тканью. Ближе познакомить с лоскутной техникой. Научить создавать 

композиции из ткани (ткань наклеивают на бумагу и вырезают элементы по разметке на 

бумаге). Дополнять композиции блестками, бисером, бусинками, нитками и другим 

материалом, который приклеивается. Ближе познакомить с техникой изображения, 

поупражнять в передаче настроения в беспредметной аппликации «Радость», «Весна», 

«Грустная мелодия». 

Работа с природным материалом. Приобщить к работе с природным материалом. 

Научить способам склеивания деталей. 

Побудить проявлять аккуратность в процессе деятельности, не сорить, не пачкать, 

не разбрасывать, не нарушать уют и красоту в помещении. 

Старшая группа (5 - 7 лет)  

Работа   с  бумагой.   Поупражнять   детей   в   работе   с  бумагой,   в   разных  способах   

вырезания   симметричных форм,    разной    технике    изображения    (обрывании,     



выщипывании).    Поупражнять    в    изготовлении    игрушек     по принципу     оригами.     

Научить     эстетически     оформлять     поделки     аппликацией,     прорисовывать     мелкие     

детали фломастерами. 

Работа с тканью. Совершенствовать творческие способности детей в работе с тканью. 

Работа с природным материалом. Развить изобразительные способности в работе с 

природным материалом, изобретательность и творчество в процессе изготовления поделок 

из самых разных материалов (коробок, упаковок, проволоки, пластмассовых бутылок, 

шпагата, тесьмы, поролона и пр.). Научить аккуратности в процессе деятельности. 

2.1.5. Музыкальная деятельность 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

  Музыкально-ритмические движения 

• Реагировать на звучание музыки, выполнять движения но показу педагога. 

• Ориентироваться в пространстве. 

• Выполнять простейшие маховые движения руками по показу педагога. 

• Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания «пружинка». 

• Маршировать, останавливаться с концом музыки. 

• Неторопливо, спокойно кружиться. 

• Менять движения со сменой частей музыки и со сменой динамики. 

• Выполнять притопы. 

• Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей соответствующие (марш и 

бег). 

• Выполнять образные движения (кошечка, 

медведь, ит. д.). Развитие чувства ритма. 

Музицирование. 

• Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям. 

• Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения (хлопки и 

«фонарики») в соответствии с динамикой музыкального произведения. 

• Произносить тихо и громко свое имя, название игрушки в разных ритмических 

формулах (уменьшительно). 

• Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или имя. 

• Различать долгие и короткие звуки. 

• Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных инструментах 

простейшие ритмические 

формулы. 

• Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных 

инструментов. Пальчиковая гимнастика 

• Тренировка и укрепление мелких мышц руки. 

• Развитие чувства ритма. 

• Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса. 

• Развитие памяти и интонационной 

выразительности. Слушание музыки 

• Различать музыкальные произведения по характеру. 

2.2 Формы организации образовательной деятельности по 
образовательной области «Художественно - эстетическое 
развитие» 

 



Формы образовательной деятельности по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 

В ходе 

режимных 

моментов 

В процессе 

организации 

педагогом различных 

видов 

детской деятельности 

В ходе 

самостоятельной 

деятельности детей 

Во 

взаимодействии с 

семьями 

 Формы организации детей 

Индивидуальн

ые 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Наблюдение НОД (лепка, рисование, Украшение личных Создание 
Рассматривание аппликация, предметов соответствующей 

эстетически конструирование и Игры предметно 
привлекательных художественный труд, (дидактические, развивающей среды 
объектов природы музыкальные занятия) строительные, Проектная 
Игра Изготовление украшений, сюжетно-ролевые) деятельность 
Игровое упражнение декораций, подарков, Рассматривание Экскурсии 
Проблемная предметов для игр эстетически Прогулки 
ситуация Экспериментирование привлекательных Создание коллекций 
Конструирование из Рассматривание объектов природы, Групповые и 
песка эстетически быта, произведений индивидуальные 
Обсуждение привлекательных объектов искусства консультации 
(произведений природы, быта, Самостоятельная Посещение 
искусства, средств произведений искусства изобразительная картинной галереи 
выразительности и Игры (дидактические, деятельность Участие в конкурсах 
др.) строительные, сюжетно Игры со ДОУ 
Изодеятельность ролевые) строительным Совместное 
подручными Тематические досуги материалом рисование 
средствами на Выставки работ Постройки для Организация 
прогулке декоративно-прикладного сюжетных игр выставок детских 
Развивающие игры искусства, репродукций Постройки по работ 
Рассматривание произведений живописи замыслу Совместное 
чертежей и схем Проектная деятельность Постройки по конструирование 
 Создание коллекций схемам и чертежам Разъяснение схем 
 Досуги по изодеятельности Выбор темы  
 Организация конкурсов, Подбор материала  
 выставок Совместные  
 Кружковая работа 

Интегрированные 

занятия Игровые 

задания Творческие 

задания Показ 

постройки  

 

  

 

3. Организационный раздел 
3.1 

Примерный учебный план образовательной деятельности при реализации 



образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 
 

 

Младшая группа 

Длительность НОД -15 мин. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей группе не превышает 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 

10 минут. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во 

время прогулки в теплый период года (указывается в циклограмме НОД) 
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1 Обязательная часть 

1.2. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 Игровая деятельность Интегрируется в разные виды совместной 

деятельности детей и взрослых  Трудовая деятельность Интегрируется в разные виды совместной 

деятельности детей и взрослых 2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Средняя группа 

Длительность НОД -20 мин. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня в средней группе не превышает 40 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные 

минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. Допускается 

осуществлять образовательную деятельность на игровой 

площадке во время прогулки (указывается в циклограмме НОД) 

 

 

№ п/п Части образовательного процесса Продолжительност

ь НОД в неделю 
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м 
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1 Обязательная часть 

1.2. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 
 Игровая деятельность Интегрируется в разные виды совместной 

деятельности детей и взрослых  Трудовая деятельность Интегрируется в разные виды совместной 

деятельности детей и взрослых 2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

 

Старшая группа 

Длительность НОД       20 - 25 мин. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

старшей группе –   45 минут. В   середине   времени,   отведенного   на   непрерывную   

образовательную   деятельность,    проводят   физкультурные   минутки.   Перерывы   между   

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная    деятельность    с    детьми    старшего    дошкольного    возраста    может    

осуществляться    во    второй    половине    дня    после    дневного    сна.    Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 минут в день.  



№ п/п Части образовательного процесса Продолжительност
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1 Обязательная часть 

1.2. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 Игровая деятельность Интегрируется в разные виды совместной 

деятельности детей и взрослых  Трудовая деятельность Интегрируется в разные виды совместной 

деятельности детей и взрослых 2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

3.2 Примерный перечень развивающих уголков и оборудования для создания 

развивающей предметно-пространственной среды при реализации 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 

 

Центр художественно-эстетического развития  

Содержание Количество 
 Карандаши в коробке  

Бумага цветная и белая, На каждого ребенка 

Целый альбомный лист и половина На каждого ребенка 

Гуашь в наборе, кисти На каждого ребенка 

Подставка для кистей, 5 

Баночки, 8 

Салфетки На каждого ребенка 

Пластилин На каждого ребенка 

Стеки 3-4 видов На каждого ребенка 

Салфетки для вытирания рук На каждого ребенка 

Силуэты и трафареты предметов округлых форм: грибы, неваляшки, 
яблоко, ягоды, овощи и т.д 

На каждого ребенка 

Альбомы с фото  По группам 

Дощечки На каждого ребенка 

Контуры домиков, кукол разного размера, овощей, фруктов На каждого ребенка  

 Трафареты листьев, одежды, игрушек, дымковские игрушки с элементами росписи, По5 шт 

Иллюстрации по сказкам в соответствии с тематикой данной группы,  

Муляжи овощей, фруктов 2 

Дидактические игры на закрепление цвета и формы 2 

Материал по нетрадиционной технике рисования: тычки, свечи, зубные щетки, ватные 
палочки, штампики 

На каждого ребенка 

Наличие игрового персонажа  

Бумага разного размера, формы, фактуры и цвета На каждого ребенка 

Акварель, На каждого ребенка 

Цветные восковые мелки На каждого ребенка 

Фломастеры, На каждого ребенка 

Пластилин На каждого ребенка 

Шариковые ручки 5 шт 

Губки из поролона На каждого ребенка 

Клеёнки для покрытия столов 5 

Предметы декоративно-прикладного искусства с элементами росписи  (дымка, городецкая и 
др. по программе 

На каждого ребенка 

Иллюстрации по сказкам, по временам года, выполненные в разной    манере исполнения  

Образцы смешивания красок 1 

  

  

 



 

3.3 Литература 

  
Т.С. Комарова,2016г: Изобразительная деятельность в детском саду, вторая младшая 

группа. 

Т.С. Комарова,2016г: Изобразительная деятельность в детском саду, средняя группа. 

Т.С. Комарова,2016г: Изобразительная деятельность в детском саду, старшая группа 

А.И. Лыкова «Цветные ладошки»парциальная программа для детей 2-7 лет 

М.Б.Зацепина,Г.Е. Жукова,2016г:Музыкальное воспитание в детском саду, вторая 

младшая группа 

М.Б.Зацепина,Г.Е. Жукова,2016г:Музыкальное воспитание в детском саду, средняя группа 

М.Б.Зацепина,Г.Е. Жукова,2016г:Музыкальное воспитание в детском саду, старшая 

группа 

 

Л.В.Куцакова,2016: Конструирование из строительного материала, средняя группа 

Л.В.Куцакова,2016: Конструирование из строительного материала, старшая группа 
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