
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

урок

а 

Наименование темы урока Кол-во 

час. 

Дата 

проведения 
Корректиро

вка/причин

ы 

план факт  
 1 триместр     
Тема раздела:Регионы России - 12 ч 

1 Введение 1 01.09   

2 Учимся с «Полярной звездой».   1 05.09.   

3 Районирование России 1 08.09.   

4 Учимся с «Полярной звездой». Практическая 

работа  № 1: «Работа с космическими 

снимками» 

1 12.09.   

5 Великие равнины России – Восточно-
Европейская и Западно-Сибирская равнины 

1 15.09.   

6 Горный каркас России – Урал и горы Южной 

Сибири. 
1 19.09.   

7 Мерзлотная Россия – Восточная и Северо-
Восточная Сибирь 

1 22.09.   

8 Экзотика России – Северный Кавказ и 

Дальний Восток 
1 26.09.   

9 Экологическая ситуация в России. 

Практическая работа  № 2 «Оценка 

экологической ситуации в различных 

регионах России» 

1 29.09.   



10 Экологическая безопасность России 1 03.10.   

11 Учимся с «Полярной звездой». 

Исследовательская практика № 1 «Как 

обеспечить экологическую безопасность 

России?» 

1 06.10.   

12 Обобщение по теме: «Регионы России».  1 10.10.   

13 Контрольная работа № 1 по теме «Регионы 

России» 
1 13.10.   

 Тема раздела: Европейская часть 36  ч. Центральная Россия 9ч 

14 Пространство Центральной России. 

Практическая работа № 3 «Характеристика 

экономико-географического положения». 

Работа над ошибками. 

1 17.10.   

15 Центральная Россия: освоение территории и 

население. 
1 20.10   

16 Центральный район 1 24.10.   

17 Волго-Вятский район 1 07.11   

18 Центрально-Черноземный район 1 10.11   

19 Учимся с «Полярной звездой». 

Исследовательская практика № 2«Создание 

образа региона на основе текста и карт 

учебника» 

1 14.11.   

20 Москва и Подмосковье. 1 17.11.   

21 Учимся с «Полярной звездой».  Дискуссия № 

1 по теме: «Рост Москвы – хорошо или 

плохо» 

1 21.11.   

22 Тест № 1  по теме: «Центральная Россия». 1 24.11.   

23 Пространство Северо-Запада. 1 28.11.   

 2 триместр     

24 Северо-Запад: «Окно в Европу». 1 01.12   

25 Северо-Запад: хозяйство 1 05.12.   

26 Санкт-Петербург – вторая столица России. 

Практическая работа  № 4 «Санкт-Петербург  

в системе мировых культурных ценностей» 

1 08.12.   



27 Учимся с «Полярной звездой».  

Практическая работа № 5 «Создание 

презентации о Санкт-Петербурге» 

1 12.12.   

28 Тест № 2 по теме: «Северо-Запад» 1 15.12.   

29 Пространство Европейского Севера. 

Практическая работа  № 6 «Оценка 

природно-ресурсного потенциала район 

1 19.12.   

30 Европейский Север:  освоение территории и 

население. Практическая работа № 7 « 

Составление туристического маршрута» 

1 22.12.   

31 Европейский Север: хозяйство и проблемы 1 26.12.   

32 Учимся с «Полярной Звездой». Практическая 

работа № 8 «Составление карты 

Центральной металлургической базы» 

1 09.01   

33 Тест № 3  по теме: «Европейский Север». 1 12.01.   

34 Пространство Северного Кавказа. 

Практическая работа № 9 «Оценка 

природных условий и ресурсов Северного 

Кавказа» 

1 16.01.   

35 Северный Кавказ: освоение территории и 

население. 
1 19.01.   

36 Северный Кавказ: хозяйство и проблемы 1 23.01.   

37 Учимся с «Полярной звездой». Проект № 1 

«Развитие рекреации на Северном Кавказе». 
1 26.01.   

38 Тест № 4 по теме: «Северный Кавказ» 1 30.01.   

39 Пространство Поволжья. 1 02.02.   

40 Поволжье: освоение территории и население 1 06.02.   

41 Поволжье: хозяйство и проблемы. 

Практическая работа № 10 «Влияние 

климата на сельское хозяйство» 

1 09.02.   

42 Учимся с «Полярной звездой». Дискуссия № 

2 «Экологические проблемы Поволжья» 
1 13.02.   

43 Тест № 5  по теме: «Поволжье» 1 16.02.   

44 Пространство Урала. Практическая работа  

№ 11 «Сравнение природных условий и 

хозяйства западной и восточной частей 

Урала» 

1 20.02.   

45 Урал: освоение территории и хозяйство. 1 23.02.   



46 Урал: население и города. 1 27.02   

 3 триместр     

47 Учимся с «Полярной звездой». 

Исследовательская практика  № 3 «Анализ 

проблем Урала» 

1 1.03.   

48 Обобщение  по теме: «Европейская Россия».  1 05.03.   

49 Контрольная работа № 2 по теме: 

«Европейская  Россия» 
1 08.03.   

 Тема раздела:  Азиатская часть России 16 ч.  

50 Пространство Сибири. Практическая работа 

№ 12 «Сравнение природных условий и 

ресурсов Западной и Восточной Сибири» 

1 12.03.   

51 Сибирь: освоение территории и население 1 15.03   

52 Сибирь: хозяйство 1 19.03   

53 Западная Сибирь – главная топливная база 

России 
1 22.03   

54 Восточная Сибирь. Практическая работа № 

13 «Создание образа Восточной Сибири». 
1 02.04.   

55 Учимся с «Полярной звездой». Проект № 2 

«Путешествие по Транссибу». 
1 05.04.   

56 Тест № 6 по теме: «Сибирь» 1 09.04.   

57 Пространство Дальнего Востока. 

Практическая работа № 14 «Оценка 

географического положения Дальнего 

Востока» 

1 12.04.   

58 Дальний Восток: освоение территории и 

население 
1 16.04.   

59 Дальний Восток: освоение территории и 

население 
1 19.04.   

60 Дальний Восток: хозяйство 1 23.04.   

61 Учимся с «Полярной звездой». Проект № 3 

«Развитие Дальнего Востока в первой 

половине ХХ1 века» 

1 26.04   

62 Обобщение по теме: «Азиатская Россия». 1 30.04   

63 Контрольная работа № 3 по теме: «Азиатская 

Россия» 
1 07.05   

 Тема раздела: Заключение5ч 



64 Соседи России. 1 10.05.   

65 Сфера влияния России 1 14.05.   

66 Итоговая контрольная работа «География 

России». 
1 17.05.   

67 Учимся с «Полярной Звездой».  

Практическая работа № 15 «Защита 

рефератов о родном крае» 

1 21.05.   

68 Повторение по теме: «География России» 1 24.05. 
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